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LA MISSON DU LABEL FAIT MAISON

Mettre en avant le
savoir-faire des chef*fes

Lutter contre
I'uniformisation du goUt

Créer la transparence
pour les clients

Promouvoir une cuisine de
saison avec des produits
locaux




DIVERSITE DE NOS MEMBRES

initialement prévues pour la seule restauration privée, le label s'est élargi a la restauration
collective (creches, cafétérias, etc.), souvent a la demande des autorités.

Auberges communales
Restaurants urbains
Buvettes d‘alpage
Hoétels

Traiteurs / Food truckers
Creches, restaurants scolaires, gymnases
Restaurants d’'entreprises

EMS, Hopitaux




NOS MEMBRES

NOTRE AMBITION :

DEVENIR LE LABEL NATIONAL
DE REFERENCE DE LA
RESTAURATION

SUISSE

179 o

Etablissements au 31.12.2025
Restaurants ouverts au pubI?Qt
Labellisés : 486

Demandes en cours: 33

Total : 519 (+rest. collective 153)
=672
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NOS MEMBRES

RESTAURATION COLLECTIVE -
RC

Etablissements au 31.12.2025 "
Restaurants non ouverts au public
Labellisés : 153

Demandes en cours: 6

Adresses livrées : 42

Total : 201

35 vD :h:hFR




DEFINITION

Un plat est considéré comme « Fait Maison » s'il est cuisiné entierement sur place a

partir de produits bruts ou de produits traditionnellement utilisés en cuisine

Le Label valorise les plats cuisinés sur place

Il permet de différencier les plats faits maison des plats pré-cuisinés

Il met en avant le savoir-faire des professionnels de |la restauration

Il distingue les établissements qui privilégient des préparation maison

Il garantit une information transparente pour les consommateurs

Siun plat ou un ingrédient ne répond pas aux exigences du Label, il doit étre signalé

a la fin de la carte par un astérisque ().




PRODUIT BRUT

. Un produit brut n'a subi aucune modification (chauffage, marinage, assemblage,

etc.)

. Dans un plat «Fait Maison», sont autorisés:

Des produits épluchés, coupés, hachés, etc. (4 gamme)

Des produits séchés ou fumeés

Des produits réfrigérés, congelés, non précuits (blanchiment a 'eau ou a la
vapeur autorisé)

—)

mais les produits doivent étre emballés séparément et non assaisonnés




PRODUITS TRADITIONNELLEMENT
UTILISES EN CUISINE

Quelgues exemples de «produits tolérés» dans la composition d'un plat «Fait Maison»

Salaisons, saucisses, charcuteries (sauf terrines et patés)
Fromages, beurre, creme, produits laitiers

Tofu, tempeh, seitan natures

Matieres grasses alimentaires

Légumes et fruits confits

Pain, farines, panure

Pates seches non farcies, céréales

Conserves (vinaigre, huile, tomates sans assaisonnement)
(Eufs séparés, levure, gélatine

Chocolat, café, thé, infusions

| Pate feuilletée crue, feuilles de brick ¢

® voirliste-plus-exhaustive-dans.le
r




LES AVANTAGES

Pour les RESTAURATEURS Pour les CLIENTS
Notoriété nationale Transparence
Reconnaissance du savoir-faire Garantie du « fait maison »
Positionnement authentique Goduts authentiques
Différenciation concurrence Eviter des additifs indésirables
Outil de communication simple Outil de sélection = Géocarte

Transparence - confiance Réseaux sociaux : page nationale
Image positive Diversité : pour tous les goUts et

Acceés a des événements, tous les budgets
ateliers de cuisine, échanges etc.




LES AVANTAGES POUR TOUS

. Communication nationale centralisée, conérence a travers toute la Suisse

Label intégré dans les stratégies d’acteurs nationaux : GastroSuisse, Suisse
Tourisme, Swiss Wine

Encouragement a la proximité, la saisonnalité, les produits du terroir, la

durabilite,
aux bonnes pratiques alimentaires, a la prévention sur la santé et les maladies

0\

SWISS WINE
SWISSWINE GOURMET

Suisse. Naturellement.




CALENDRIER ACTIONS & EVENTS
2026

31 janvier au 15 février :
Quinzaines des spécialités suisses AOP - IGP

12 au 22 mars:
Gruyere AOP, le cceur fondant des quiches

1¢r septembre:

Rencontres partenaires/ restaurateurs au Musée Olympique
Lausanne

17 au 27 septembre :
Plat signature durant la Semaine du GoUt




ATELIERS DE CUISINE / MASTERCLASS
POUR CHEFS

23 février:
Masterclass : connaissances morceaux de viande et technologies culinaires

La Pinte Vaudoise, Pully, avec Gaél Brandy

20 avril :

Masterclass sans gluten/sans lactose
Les Ateliers Serge Labrosse, Geneve, avec Aurélie Stchepou nof

28 septembre:
Atelier paté en colte
Zugorama, Crissier, avec Xavier Bats




EVENTS B2B & B2C

Animations et dégustations avec des chefs
labellisés

Informer le grand public
Se faire connaitre auprés des restaurateurs

Augmenter la notoriété du Label Fait Maison

Slow Food Market
Zurich

Assemblée des délégués GastroSuisse,
Lugano



-

\Q\M BASSADEUR/-DRICE

FAT MAISON

*\-—- . :
P -x
PF SN
POUR QUOI FAIRE ? TEMPS A INVESTIR
@ Création de nouvelles photos et @ 2-3 heures pour le “shooting
" vidéos pour le label. photo/video”, organisé selon

votre disponibilité.

NOUS RECHERCHONS DES CUISINIERS/-ERES QUI REPRESENTENT EN TANT
QU'AMBASSADEURS LE LABEL FAIT MAISON ET, PAR LEUR AUTHENTICITE,
MONTRENT LE SAVOIR-FAIRE ET SENSIBILISENT LES CONSOMMATEURS
AUX PREPARATIONS FAITES MAISON.



SATISFACTION

(résultats sondage interne juin 2022)

100% des labellisés recommandent le LFM a leurs collegues
avec les mémes valeurs

90,8% des labellisés estiment que le LFM améliore I'image
de leur établissement

75,2% des clients jugent le LFM comme un facilitateur de
choix

88,1% des clients sont préts a payer davantage un plat «fait
maison»

Structuration de l'offre: 36,8% des labellisés disent avoir
modifié davantage encore leurs pratiques depuis leur
affiliation (frites, fonds de sauce, pain...)




TEMOIGNAGE

Stéphane Décotterd

LE BISTRO BY DECOTTERD -
MAISON DECOTTERD

“Avoir un bistro en plus du restaurant
gastronomique était un vieux réve...
décliner ma cuisine dans l'esprit d'une
belle brasserie. Appliquer la méme
précision, les mémes exigences quant
au choix des produits a une cuisine
plus familiale. Dés lors le Label fait
Maison était une évidence. Aux cotes
de ces nombreux chef a travers toute
la Suisse et dans tous les secteurs
d'activites, je suis tres fier de défendre
une certaine idee de la restauration.”

L/—\BELFAITMAISON CH




LA PRESSE EN PARLE

Le Gruyere AOP, on |'adore dans 60 restos! |
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Revirement: Berne soutient

le Label Fait Maison!

Le 22 septembre dernier, GastroSuisse, la FRC, Slow Food et la Semaine du Goiit ont

sance de leur bébé

sabré le champagne! Cing ans aprés la

- le Label Fait Maison - la

Confédération leur apportait son soutien financier au déploiement du label en Suisse
alémanique. Interview de son président, Gilles Meystre, également membre du Conseil

de GastroSuisse.

INTERVIEW CARCLINE COLDSCHMID — PHOTO AGENCE DE PRESSE ARC
Gilles Meystre, satisfait da ce soutien
dinnotour?

GILLES MEYSTRE: Oul, 3 trois titresl
Dsbord, c'est Ia reconnaissance du tra-
vail effectué par nos guatre organisa-
tions fondatrices depuis 2015. Ensuite,
Cest une récompense pour nos quelque
550 affiliés, dont les valeurs de transpa-
rence, d'authenticitd et de savoir-faire
sont officiellement soutenues. Enfin,
eest un nouvean challenge qui nous est
lancé: déployer notre projet au-dela dela
Sarine, pour atteindre 1000 membres &
Fhorizen 3038, 1y bien el du pain sur
notre petite planche saumen .. mais on
aime gal

En 2015, aucun service de Ia Confédé-
ration ne voulait souten |a;.up|,
resté en stand-by jusquen

andemie

Gilles Meystre: &

Effectivement, en 1015, le et enuml
dans aucune case . Sa promesse prin
pale I ne

alors ni aws artentes des acteurs de la

La diversité de nos cultures eulinaires est
de promotion auprés de la
elientéle suisse. Et au-deli de nos plats
iconiques — fandue, raclette et chogo-
lat ~ il y a un ineroyable saveir-faire et
des traditions quil faut valoriser Nous
portans eette responsabilité.

Vous recevrez 500000 fran:
cing ans. Comment allez-vous puoee
der pour déployer le label outre-
Sarine?

Ce déploiement a a2 débuté, grice &
Fappui des sections de Lueerne, Zurich et
Bile, qui ont rapidement saisi le poten-
tiel du label en milieu urbain. Nous
bauchons maintenant des collaborateurs
alémaniques chargés du recrutement
d'établissements, selon une feville de
route articulée par régions. En paralldle,
la recherche de sponsars nationauz bat
son. plein. Carni Fenveloppe d'Innetour,
nila modeste cotization demandée aux
affiliés ne suffisent & couvrir nos coiits.

ferement, ras-
puis cing ans,
ts démontre

in du mar-
ommateurs.

Mais grice 3 Vaplrience acquise et &
Vénergie de notre petite équipe, nous at-
teindrons Tobjeetif de 2000 labellisés
dans cing ansl

oentact susse alemands
uela Lavanchy,
menieloglabelatmaloon o
wwwlsbetfsmalson.ch

wrsfoumnal a8

Revue de presse
compléte sur le
site internet


https://labelfaitmaison.ch/presse/

PROCEDURE POUR ETRE LABELLISE

DEMANDE D'ADHESION

Consulter le cahier des
charges et la marche a suivre

Remplir le formulaire
d'inscription en ligne

FORMALITE ADMINISTRATIVE

Signer et retourner la
convention

Préparez votre projet de carte

Controéle initial sur rendez-vous

i
ATTRIBUTION DU LABEL *

Référencement sur notre site, les
réseaux sociaux, autocollant
pour I'établissement

Cotisation annuelle de CHF 350.-

Contréle inopiné env. 2 ans




SUIVEZ-NOUS

Secrétariat

info@labelfaitmaison.ch
+41 217210715
labelfaitmaison.ch

?® O @




	LABEL FAIT MAISON
	NOS ALLIÉS POUR RÉUSSIR
	LA MISSON DU LABEL FAIT MAISON�
	DIVERSITÉ DE NOS MEMBRES
	NOS MEMBRES
	NOS MEMBRES
	DÉFINITION
	PRODUIT BRUT
	PRODUITS TRADITIONNELLEMENT UTILISÉS EN CUISINE
	LES AVANTAGES
	LES AVANTAGES POUR TOUS
	CALENDRIER ACTIONS & EVENTS 2026
	ATELIERS DE CUISINE / MASTERCLASS POUR CHEFS
	EVENTS B2B & B2C
	Diapositive numéro 15
	SATISFACTION
	TEMOIGNAGE
	LA PRESSE EN PARLE
	PROCÉDURE POUR ÊTRE LABELLISÉ
	SUIVEZ-NOUS

